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Аннотация к рабочей программе 

учебного предмета «Физическая культура» 
 

Программа по физической культуре для 10 класса 

общеобразовательных организаций представляет собой методически 

оформленную концепцию требований ФГОС СОО и раскрывает их реализацию 

через конкретное содержание.  

При создании программы по физической культуре учитывались 

потребности современного российского общества в физически крепком и 

дееспособном подрастающем поколении, способном активно включаться в 

разнообразные формы здорового образа жизни, умеющем использовать ценности 

физической культуры для укрепления, поддержания здоровья и сохранения 

активного творческого долголетия.  

В программе по физической культуре нашли свои отражения 

объективно сложившиеся реалии современного социокультурного развития 

российского общества, условия деятельности образовательных организаций, 

возросшие требования родителей, учителей и методистов к совершенствованию 

содержания общего образования, внедрение новых методик и технологий в 

учебно-воспитательный процесс.  

При формировании основ программы по физической культуре 

использовались прогрессивные идеи и теоретические положения ведущих 

педагогических концепций, определяющих современное развитие отечественной 

системы образования Рабочая программа разработана методическим 

объединением учителей физической культуры и ОБЖ в соответствии с 

положением о рабочих программах и определяет организацию образовательной 

деятельности учителя в школе по учебному предмету «Физическая культура».  

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

является частью ООП СОО определяющей:  

- содержание;  

- планируемые результаты (личностные, метапредметные и 

предметные);  

- тематическое планирование с учетом рабочей программы 

воспитания и возможностью использования ЭОР/ЦОР.  

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического 

объединения и согласована заместителем директора по учебно- воспитательной 

работе МБОУ Вышковской СОШ  
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